
JR 東日本カップ 2020 第 94 回関東大学サッカーリーグ戦 

開催要項（抜粋） 
 

〔大会正式名称〕  

JR 東日本カップ 2020 第 94 回関東大学サッカーリーグ戦 

 

〔主催及び主管団体〕 

主催団体：一般社団法人関東サッカー協会 一般財団法人関東大学サッカー連盟 

主管団体：一般財団法人関東大学サッカー連盟 

 

〔協賛社及び後援社〕 

特別協賛：東日本旅客鉄道株式会社 

協  賛：株式会社ミカサ 株式会社ジールコミュニケーションズ 株式会社ジェイネットＴＶ 株式会社 Maenomery 

後  援：東京中日スポーツ 

 

〔日 程〕 

前期（第 1節～第 11 節）2020 年 7 月 4日～9月 20 日 ／ 後期（第 12 節～第 22 節）2020 年 10 月 10 日～12 月 20 日 

 

〔会 場〕 

関東県内、公共施設および各大学グラウンド 

ただし、今年度前期リーグは、新型コロナウイルス蔓延防止の観点から、茨城県にて全試合集中開催を行う。また後期リーグに

おいても社会状況を鑑み、再度判断することとする。 

前期リーグ：流通経済大学龍ケ崎フィールド、流通経済大学サッカー場、流通経済大学フットボールフィールド 

 

〔リーグ編成および大会方式〕 

  本リーグ戦参加 24 チームは、1部リーグと 2部リーグに分けられ、それぞれを 2回戦総当りの 12 チーム編成とする。 

 

〔試合方法〕 

（１） 試合時間は 90 分とし、延長戦は行わない。 

（２） 試合の競技規則は当該年度（公財）日本サッカー協会競技規則による。 

交代に関しては、競技開始前に登録した最大 9名の交代要員の中から 5名の交代が認められる。 

（３） 試合中、主審より退場を命じられた選手は、本大会の次の 1試合に出場することができない。 

（４） 各 1試合を通じて、主審より警告を 2回受けた選手は、次の 1試合に出場することができない。 

また、本大会において累積 4回の警告を受けた者は、次の試合に出場できない。 

 

〔順位決定〕 

（１） 全試合（22試合、2回戦総当たり）開催の場合 

第22節終了時点での、勝点（勝利3点、引き分け1点、敗戦0点）の合計が多いチームを上位とし、順位を決定する。ただ

し勝点が同一の場合は、次の各号の順序により決定する。 

① リーグ戦全試合の得失点差 

② リーグ戦全試合の総得点数 

③ 当該チーム間の対戦成績（イ.勝利 ロ.得失点差 ハ.総得点数） 

④ 全試合の反則ポイント（算出方法については別途記載） 

⑤ 抽選 ※抽選は、昇降格チームの決定等、理事会が必要と判断した場合のみ実施される 

（２） 前項第4号の反則ポイントの計算は以下の通りとする。 

① 一発退場及び一発退席は1回につき4ポイント（同一試合における警告2回による退場は1ポイント）、警告1回につき1

ポイント、出場停止試合1試合につき2ポイントとして加算し、警告および退場がなかった試合1試合につき2ポイント

減ずる 

② 前号にかかわらず、異議または遅延行為による警告の場合には、前号に定めるポイントのほか警告1回につき1ポイ

ントを別途加算するものとし、同一試合における警告2回による退場の場合であってもそれぞれ加算を行うものとす

る 

（３） 基準試合数以上、22試合以下の試合開催の場合 

大会終了時点での、チーム毎の開催試合数をもとに勝点（勝利3点、引き分け1点、敗戦0点）を算出し、それをもとに1

試合あたりの勝点を割り出し、その数値をもとに順位を決定する。 

ただし、1試合あたりの勝点が同一の場合は、前項に基づき、次の各号の順序により決定する。 

 (２)-１ 勝点同一が２チームの場合 

① １試合あたりの得点数 

② １試合あたりの失点数 

③ 当該チーム間の対戦成績 

（イ.勝利 ロ.得失点差 ハ.総得点数） 

④ １試合あたりの反則ポイント 

⑤ 抽選 

(２)-２ 勝点同一が３チーム以上の場合 

① １試合あたりの得点数 

② １試合あたりの失点数 



③ １試合あたりの反則ポイント 

④ 抽選  

 

※「基準試合数」以上の開催：全チームが 11 試合以上（１回戦総当たり）開催。 

（４） 2021 年 1 月に開催される全国大会への出場枠（４枠）は、12 月 20 日時点で第 22 節まで消化されなかったとしても、 

その時点での順位をもって、出場枠を決定する。 

 

〔１部・２部・都県リーグの入れ替え条件〕 

（１） ２部から１部への昇格はリーグ戦上位２チームの自動昇格とし、１部から２部への降格はリーグ戦下位２チームの自動

降格とする。 

（２） 都県リーグから２部への昇格は関東大学サッカー大会を勝ち抜いた２チームとし、２部から都県リーグへの降格はリー

グ戦下位２チームの自動降格とする。 

（３） 「基準試合数」を満たさなかった場合は大会が成立しなかったものとみなし、当該カテゴリーにおいて降格は行われな

い。ただし「基準試合数」を満たさなかった場合でも、原則順位を決定し、その順位に基づき 2021 年 1 月に開催される

全国大会の出場権（4枠）を決定する。 

（４） 「基準試合数」を満たさなかった場合、以下の条件において２部リーグから 1部リーグの昇格を認める。 

① 2 部リーグにおいて総試合数（全 132 試合）の 1/3（44 試合）を超えた場合 

※ 各チームに実施試合数にばらつきがあった場合でも、12 チームにて、のべ 44 試合を消化していた場合 

（５） 都県リーグからの 2部リーグ昇格は以下に沿って行われる。 

① 関東大学サッカー大会が開催された場合は、例年通り昇格を認める。 

② 関東大学サッカー大会が開催されなかった場合でも、2部リーグにて昇格が発生している場合は、2チームの 2 部リ

ーグ昇格を決める。 

※ 詳細は関東大学サッカー大会開催要項に記載する。 

（６） ただし、不測の事態が発生した場合は理事会にて決定する。 

 

〔表彰〕 

（１） チーム表彰 

【１部リーグ】優  勝：表彰状、カップ、メダル 〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

          優勝旗        〔東日本旅客鉄道株式会社〕 

          第 2 位：表彰状   〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

          第 3 位：表彰状   〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

【２部リーグ】優 勝：表彰状、カップ  〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

優勝旗            〔東日本旅客鉄道株式会社〕 

第 2位：表彰状   〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

第 3位：表彰状   〔（一財）関東大学サッカー連盟〕 

なお、リーグ戦 1部・2部優勝チームは、翌年度リーグ戦開始まで優勝カップ、優勝旗を保管する。 

（２） 個人表彰 

【得 点 王】  本リーグ戦を通じて最多得点者に贈られる賞である。 

【アシスト王】  本リーグ戦を通じて最多アシスト者に贈られる賞である。 

【新 人 賞】  1 部・2部とも各 2名以上選出する賞である。 

【最 多 出 場】  4 年間のリーグ戦全 88 試合中、出場試合数及び出場時間の多い選手を表彰する賞である。 

【ベストイレブン】  1 部・2部とも各 11 名ずつ選出する賞である。 

【Ｍ Ｖ Ｐ】  本リーグを通じ最も活躍した選手 1名を表彰する賞である。 

【フェアプレー賞】  （公財）日本サッカー協会フェアプレー賞規定によって 1 部・2部それぞれに決定する。 

【東京中日スポーツ賞】  東京中日スポーツ担当記者が選考し、チームの躍進に大きく貢献した選手等を表彰する賞である。 

（３） その他表彰 

特に表彰を必要とする場合は、（一財）関東大学サッカー連盟理事会で決定する。 

（４） 「基準試合数」が満たなかった場合の各種表彰の取扱い 

① 各カテゴリーにおいて「基準試合数」を満たなかった場合は大会が成立しなかったものとみなし、当該カテゴリーに

おけるチーム表彰は行わない。 

② 大会が成立しなかった場合でも原則として順位決定をすることから公式記録は記録され、選手個人の出場実績（試合

数、得点等）は個人記録として算出する。個人表彰は【得点王】【アシスト王】【最多出場】のみを対象とし表彰する。 

 

※その他特記事項 

本リーグ戦に参加するチームは、本連盟が定める「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を遵守すること。 

 

〔連絡先〕 

   一般財団法人関東大学サッカー連盟 

   〒113-0033 東京都文京区本郷 3-10-15 JFA ハウス 7F / TEL: 03-3830-1850 / FAX: 03-3830-1851 

 

 


