
JR 東⽇本カップ 2026 第 100 回 関東⼤学サッカーリーグ戦 
開催要項 

 
〔⼤会正式名称〕 

JR 東⽇本カップ 2026 第 100 回 関東⼤学サッカーリーグ戦（以下、「本リーグ戦」という） 
 
〔主催〕 

⼀般社団法⼈関東サッカー協会 ⼀般財団法⼈関東⼤学サッカー連盟 
 
〔協賛社及び協⼒社〕 

1. 特別協賛︓東⽇本旅客鉄道株式会社 
2. 協  賛︓株式会社ミカサ 株式会社ジールコミュニケーションズ 株式会社 Maenomery 
3. 協  ⼒︓株式会社テレビ東京制作 

 
〔試合⽅法〕 

1. 試合時間は 90 分（前後半各 45 分）とし、勝敗が決しない場合、引き分けとする 
2. 試合の競技規則は現⾏の「サッカー競技規則」による。交代に関しては、競技開始前に登録した最⼤ 9 名の交代要員の中から 5 回

5 名の交代が認められる 
 
〔年間順位の決定〕 

1. 第22節終了時点での、勝点（勝利3点、引き分け1点、敗戦0点）の合計が多いチームを上位とし、順位を決定する 
但し、勝点が同⼀の場合は、次の各号の順序により決定する 

（１） リーグ戦全試合の得失点差 
（２） リーグ戦全試合の総得点数 
（３） 当該チーム間の対戦成績（イ.勝利 ロ.得失点差 ハ.総得点数） 
（４） 全試合の反則ポイント（算出⽅法については別途記載） 
（５） 抽選 ※抽選は、昇降格チームの決定等、理事会が必要と判断した場合のみ実施される 

2. 前項第4号の反則ポイントの計算は以下の通りとする 
（１） ⼀発退場及び⼀発退席は1回につき4ポイント（同⼀試合における警告2回による退場は1ポイント）、警告1回につき1ポイン

ト、出場停⽌試合1試合につき2ポイントとして加算し、警告及び退場がなかった試合1試合につき1ポイント減ずる 
（２） 前号にかかわらず、異議⼜は遅延⾏為による警告の場合には、前号に定めるポイントのほか警告1回につき1ポイントを別途加

算するものとし、同⼀試合における警告2回による退場の場合であってもそれぞれ加算を⾏うものとする 
 
〔各ディビジョン毎の⼊れ替え条件〕 

1. 1部・2部の⼊れ替え 
（１） 1部における年間順位の下位２チームが 2部に降格し、２部における年間順位の上位２チームが 1部に昇格する 
（２） 1部における年間順位 10 位のチームと 2部の年間順位３位のチームは 1部参⼊プレーオフを⾏う 
（３） 1部参⼊プレーオフの勝者は１部に残留⼜は昇格し、敗者は 2部に残留⼜は降格する 

2. 2部・3部の⼊れ替え 
（１） 2部における年間順位の下位２チームが３部に降格し、３部における年間順位の上位２チームが２部に昇格する 
（２） 2部における年間順位 9 位のチームと 3部年間順位 4 位のチーム、2部における年間順位 10 位のチームと３部の年間順位

３位のチームは２部参⼊プレーオフを⾏う 
（３） 2部参⼊プレーオフの勝者は２部に残留⼜は昇格し、敗者は３部に残留⼜は降格する 

3. ３部・都県リーグの⼊れ替え 
（１） ３部における年間順位の下位 2 チームが都県リーグに降格し、「2026年度 第 59 回関東⼤学サッカー⼤会（以下、「関東⼤

会」）」の上位 2 チームが３部に昇格する 
4. 前三項に関して、不測の事態が発⽣した場合は本連盟理事会にて審議し、決定する 

 
 
 



〔表彰〕 
1. 本⼤会の表彰は次の通りとする 

（１） チーム表彰 
【１部リーグ】 優   勝︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

カップ、メダル 〔（⼀財）関東⼤学サッカー連盟〕 

優勝旗 〔東⽇本旅客鉄道株式会社〕 

第 2 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

第 3 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

【２部リーグ】 優 勝︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 
〔（⼀財）関東⼤学サッカー連盟〕 
〔東⽇本旅客鉄道株式会社〕 

カップ 

優勝旗 

第 2 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

第 3 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

【３部リーグ】 優 勝︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 
〔（⼀財）関東⼤学サッカー連盟〕 カップ 

第 2 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

第 3 位︓表彰状 〔（⼀社）関東サッカー協会〕 

   

（２） 個⼈表彰 
【得点王】 1部・2部・3部それぞれの本リーグ戦を通じて最多得点者各 1 名に贈られる賞 
【アシスト王】 1部・2部・3部それぞれの本リーグ戦を通じて最多アシスト者各 1 名に贈られる賞 
【新⼈賞】 1部・2部・3部から各１名選出する賞 
【最多出場】 4年間のリーグ戦全 88試合中、1部リーグの出場試合数及び出場時間の最も多い選⼿を表彰する賞 
【ベストイレブン】 1部・2部・3部とも各 11 名ずつ選出する賞 
【ＭＶＰ】 本リーグ戦を通じ最も活躍した選⼿ 1 名を表彰する賞で 1部ベストイレブンより選出する 
【フェアプレー賞】 JFA フェアプレー賞規定によって１部・２部・3部それぞれに決定する 

（３） その他表彰 
特に表彰を必要とする場合は、本連盟理事会で決定する 


